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Création d’espaces extérieurs permettant de créer du lien social et
intergénérationnel a ’EHPAD la Méche d’Argent

Nom du Porteur de projet | EHPAD La Méche d’Argent

Structure Juridique du
Porteur de projet

Nom du GAL Pays Picard — Vallées de 1’Oise et de 1’ Ailette

Nom du projet

Etablissement Public

Région Hauts-de-France

ELEMENTS BUDGETAIRES

Montant total du projet 87 951,22 €
Montant FEADER 70 360,97 €
Nom des cofinanceurs Autofinancement du maitre d’ouvrage public

INTRODUCTION DU PROJET

Présenter en quelques mots et de maniére communicante le projet (ce paragraphe sera utilisé
comme sous-titre). (200 mots maximum)

La résidence « La Méche d'argent » est un EHPAD de 90 places dont 15 places dans une unité sécurisée
pour les résidents atteints par la maladie d'Alzheimer ou maladies apparentées. Implanté a Coucy-le-
Chateau (Aisne), cet EHPAD s’est installé en 2017 dans de nouveaux locaux, modernes et fonctionnels,
dont les abords, non-aménagés, sont cependant peu attrayants.
Avec l'aide du Programme LEADER, I’établissement pourra aménager plusieurs espaces attractifs,
propices aux échanges intergénérationnels et au lien social :

- unjardin avec des agres seniors et enfants, des espaces ombragés, des potagers, etc.

- une courintérieure avec mobilier et pergolas pour accueillir des animations culturelles ;

- un espace boutique avec tables bistrot et aménagement floral pour accueillir des producteurs

locaux et des expositions a destination des résidents et des habitants de la communes.

Porté par une équipe soignante et une équipe d'animation ayant pour valeurs le bien-étre du résident,
sa qualité de vie, mais également de fortes valeurs de partage, ce projet constitue I’opportunité
d’ouvrir I’établissement sur I'extérieur et de recréer du lien social aprés le choc des confinements
successifs qui ont durement touchés les EHPAD et leurs résidents.
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PRESENTATION RESUMEE DU PROJET

Présenter de maniére concise le projet. (500 mots maximum)

Les sujets a évoquer sont entre autres :

« la localisation

« les éléments de contexte (besoin d'action / problématique)

* les objectifs

« les réalisations effectives ou attendues

« le r6le de LEADER dans le projet (financement, accompagnement, mise en réseau, etc.)

La résidence la Meéche d'argent est un EHPAD de 90 places dont 15 places dans une unité sécurisée pour
les résidents atteints par la maladie d'Alzheimer ou maladies apparentées. Initialement implantée en
ville haute de Coucy-le-Chateau-Auffrique (Aisne, 992 habitants), a proximité de la forteresse médiévale,
avec toute la dynamique du centre-bourg et des animations culturelles, la résidence a déménagé en
septembre 2017. Désormais située en ville basse, les résidents ne peuvent plus sortir aussi librement
gu’avant. Par ailleurs, si les nouveaux locaux sont plus modernes et fonctionnels, des aménagements
s'imposent pour les rendre plus attrayants aussi bien aux yeux des résidents que des visiteurs.

L'EHPAD, dont le projet d'établissement met en avant une volonté d'ouverture, a ainsi souhaité
aménager 3 espaces de vie extérieurs afin d’offrir des lieux d’accueil conviviaux et sécurisés :

e A l'arriére, la résidence dispose d’un jardin pour le moment sans ame, nu avec quelques bancs. Les
résidents n'ont jusqu’a présent pas coeur d'y aller, par manque d'attractivité de ce lieu, mais également
par difficulté d'accés. Le projet prévoit ainsi la création d’un espace de détente (aménagement de zones
d'ombre), de découverte, de partage autour des végétaux et des animaux, des 5 sens, de la motricité
pour petits et grands. Un terrain de pétanque déja existant sera mis en valeur par I'aménagement d'un
espace repos/repas ombragé a proximité. Le jardin sera ainsi un lieu de rencontres : entre une résidente
et son arriere-petite-fille autour d'un agres musical ; entre un senior du village et nos résidents au travers
d'un atelier jardinage animé par notre animatrice ou nos partenaires locaux ; ou encore au travers d'une
séance de parcours de marche sur des agres adaptés, le tout encadré par un professionnel. L'accessibilité
de cet espace aux résidents atteints de la maladie d’Alzheimer fera I'objet d’'une attention particuliére
avec la création d’un espace leur permettant de bénéficier d'un lieu de promenade sécurisé.

e A l'avant, la résidence dispose d’un bel espace a ciel ouvert, situé au niveau du sous-sol. Bétonné et
peu mis en valeur, cette cour intérieure saura se transformer en lieu d’ouverture culturelle et offrira
des espaces pour développer le lien intergénérationnel et local avec les familles et les enfants (par le
biais de nos partenariats) sur des regroupements et animations programmés (séances de cinéma plein
air, théatre, accueil d'un groupe de musique...). LEADER permet notamment |'acquisition de mobilier
extérieur et l'installation de pergolas.

e Enfin, le parvis situé a I’entrée sera envisagé comme un espace transitionnel symbolique de larue a la
résidence. L'EHPAD souhaite y développer les partenariats locaux et le lien social avec l'installation
d’un chalet permettant I'accueil de boutiques éphémeéres, la vente des créations des résidents, la mise
en place d’'un marché de noél pour les familles et partenaires. Des tables bistrots et un aménagement
floral sont envisagés pour cet espace dédié a I'échange, il pourra également servir pour I'accueil
d'exposition extérieures afin de donner I'envie de passer la grille.
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LE CARACTERE EMBLEMATIQUE / INNOVANT DU PROJET

Présenter le caractére innovant / emblématique du projet. (300 mots maximum)

Pourquoi ce projet représente-t-il une priorité de LEADER dans votre stratégie ?

« Comment le projet a-t-il abordé un défi majeur de votre stratégie (par exemple, changement
démographique, problemes environnementaux, problémes sociaux) ?

« Comment le projet pourrait-il étre transféré a d'autres GAL ?

Avec I’'ambition de contribuer au maintien des populations sur son territoire, le Pays Picard — Vallées
de I'Oise et de I’Ailette a souhaité orienter une partie de sa stratégie locale de développement vers
le soutien aux actions d’amélioration de I'offre existante de services, notamment par la création ou
le développement d’espaces promouvant le lien social et intergénérationnel.

Situé dans le périmeétre de la communauté de communes Picardie des Chateaux, qui compte un peu
plus de 17 000 habitants, « La Méche d’Argent » est le seul EHPAD de ce territoire fortement
ruralisé. Par ailleurs, I’établissement a fait le constat, suite a la crise sanitaire liée a la COVID-19,
de la nécessité d’aménager des espaces extérieurs ouverts (qui ont manqué pendant les différents
confinements) et attractifs afin de palier a une baisse des effectifs liée a une image dégradée de
ce type d’hébergement.

Le financement LEADER permet de contribuer a la réalisation d’un projet cohérent qui mélange
plusieurs démarches expérimentales qui, sans cela, auraient pris des années a se mettre en ceuvre,
sans doute sans le méme niveau de qualité. En effet, il s’agit d’'un méta-projet qui propose la
création d’un jardin thérapeutique qui ne soit pas ouvert qu’aux résidents mais soit également un
lieu d’échanges intergénérationnels, tout en proposant un espace boutique permettant d'impliquer
les résidents, les familles et I'écosysteme local. Le projet contribue ainsi a ancrer davantage
I’établissement comme un acteur du développement et de I’attractivité du territoire.

La réalisation de ce projet en un seul tenant, permet de doter 'EHPAD d’un outil propice au
développement de partenariats nouveaux avec la communauté de communes, les écoles, le lycée
agricole et diverses associations d’horizons différents.
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PHOTOS /ILLUSTRATIONS DE VOTRE PROJET

Insérer quelques photos ou illustrations du projet ou des liens vers des vidéos ou des supports
de communication.
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